
   
 

 

 שבועות 12מותאם ל    "דתשפחורף    274258 מס' סילבוס קורס

 נ"ז 2.0נקודות זיכוי  פסיכולוגיה בעולם הרפואהשם הקורס   

 

 צוות הוראה בקורס
 

 שם המרכזות : גב' ליאת אריאל וגב' נירית מלכין 

 התקשרות:פרטי 

  l_ariel@rmc.gov.il   :0502064049טל 

N_malkin@rmc.gov.il    :0525685558טל                

  9:30ימים ושעות קבלה:  יום ה' בשעה 
 

 :מרצים נוספים בקורס
  heziizraeli@gmail.com,  0586062090מר חזי יזרעאלי: 

 in_levi@rmc.gov.il,  0523814539גב' ענבל מיטניק: 
 l_ariel@rmc.gov.il,   0502064049גב' ליאת אריאל: 

 mu_ben-david@rmc.gov.il ,0503430450 גב' מוריאל בן דוד: 
 leralevin@gmail.com 0544408161גב' לרה לוין : 

 M_selakaufman@rambam.health.gov.il, 0547233299גב' מיכל סלע קאופמן: 
 

  :מתרגלות בקורס
 ruba.tareef2@gmail.com 0534280661גב' רובא טריף: 

 ensherah.sbiet18@gmail.com, 0507708001גב' אנשרח סבית: 
 Hassounsarah1@gmail.com 0543266224גב' שרה חסון: 

 gal.moscona@gmail.com, 0544462189גב' גל מוסקונה: 
 

 : מנחי סדנאות
 in_levi@rmc.gov.il,  0523814539גב' ענבל מיטניק: 

  mu_ben-david@rmc.gov.il 0503430450גב' מוריאל בן דוד :  
 T_GILDIN@rambam.health.gov.il,  0528558999 ד"ר תמר גילדין: 
 n_malkin@rambam.health.gov.il 0525685558גב' נירית מלכין: 

 jasmine.n.zaid@gmail.com, 0542627847גב' יסמין זייד: 
 rkhala10@gmail.com, 0526096068גב' רנאד חלאילי: 

 
 

 הקורס:מהלך 

 אולם רות.ההרצאות יתקיימו בפקולטה לרפואה, מיקום: . 10:30-12:30ימים ושעות ההרצאה: חמישי, 
 

 21.03.24,  07.03.24, 08.02.24 –קבוצות ויפגשו בתאריכים הבאים   6-:  הסטודנטים יחולקו לסדנאות

 מפגשי הסדנאות יתקיימו בפקולטה לרפואה: 3: מיקום
 זיידיסמין  –חדר טורקיז  .1
 נירית מלכין -1חדר לבן קומה מ .2
 רנאד חלאילי   -קומת גלריה 5חדר  .3
 (7חד פעמי בחדר סמינרים קומה  08.02.24ב *) ענבל מיטניק -3*חדר סמינרים קומה  .4
 מוריאל בן דוד -4חדר סמינרים קומה  .5
 תמר גילדין -5חדר סמינרים קומה  .6

 
  קבוצות . 6-ם, המפגשים יתקיימו  בזום ביבמידה ולא יתאפשרו מפגשים פרונטלי
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 מטלות הקורס:

.הגשת שלושה דו"חות בשלישיות בכתב במהלך הקורס, אחד לאחר כל סדנה באורך של עד עמוד, מודפס. 1
 שבועיים מיום קיום הסדנא.  -תאריך ההגשה

חודש מסיום   -. תאריך הגשה 12עמודים מודפסים בפונט  5.הגשת עבודה מסכמת בסיום הקורס, עד 2
 הסמסטר. 

 
 נוכחות בקורס:

 בסדנאות.חובת נוכחות  100%
 נקודות בונוס לנוכחות מלאה בהרצאות.  5
 

 דרישות קדם לקורס: אין
 

 מקורות מומלצים לקורס:
 .  MOODLE -מאמרים , סרטונים ומצגות יועלו לאתר הקורס ב

במידה ולא ניתן יהיה לקיים את ההרצאות בפקולטה על רקע תחלואת הקורונה, ההרצאות יועלו לאתר ויקבעו 
 שעות זום לעיבוד החומר עם המרצה . 

 
 מטרות:

חולה,  ייחשף לשפה  -במהלך הקורס הלומד יזהה היבטים רגשיים וסובייקטיביים הקשורים למפגש רופא
ם ויעמיק ביכולת להתבוננות אינטרוספקטיבית. זאת במטרה לשפר הרגשית המתרחשת בעבודה בבית חולי

 מטופלים, בני משפחה, ועם עצמו. -את מיומנות התקשורת עם חולים
 

 פירוט מטרות הקורס:
 סוציאלי לעומת הביו רפואי על יתרונותיו וחסרונותיו. -פסיכו -הבנת המודל הביו .1
 א והשפעתן על הקשר הטיפולי. זיהוי תגובות רגשיות והתנהגותיות של החולה והרופ .2
 נפש. -למידת הקשר בין כאב נפשי לכאב פיזי ודיון על דיכוטומיה  גוף  .3
פיתוח הבנה לגבי האוריינטציה הפתוגנית אל מול זו הסלוטוגנית, בין רפואה טיפולית לרפואה מונעת  .4

 ולקשר שלהן לקידום בריאות.
 

  



   
 

 

 נושאי ההרצאות בקורס על פי שבועות הסמסטר
 

 נושא ההרצאה שם מרצה תאריך שבוע 

 ליאת אריאל 18.01.2024 1
 נירית מלכין 

 
 לרה לוין       

 הצגת הקורס ע"י מרכזות הקורס
 

 שיעור מבוא: 
מהי פסיכולוגיה? גישות עדכניות לטיפול )השפעת ההתפתחות 
המוקדמת על יחסי אובייקט והתקשרות(, חשיבות החלק 

 הפסיכולוגי ביחסי רופא חולה ובקשר הטיפולי. 

 מודל ביו פסיכו סוציאלי ועבודת צוות רב מקצועי מוריאל בן דוד       25.01.2024 2

 בניית הברית הטיפולית שבין רופא לחולה  מוריאל בן דוד       01.02.2024 3

 חולה -מפגשי רופא  -סדנא  מורי הקורס          08.02.2024 4

 פסיכופתולוגיה בבית החולים חזי יזרעאלי         15.02.2024 5

 טיפול רגיש טראומה מיכל סלע קאופמן 22.02.2024 6

 יסודות הטיפול הקוגניטיבי התנהגותי ומודל אפר"ת חזי יזרעאלי         29.02.2024 7

 ניתוח מקרים על פי מודל אפר"ת -סדנא  מורי הקורס         07.03.2024 8

 חולה ומסירת בשורה קשה -תקשורת רופא  ענבל מיטניק   14.03.2024 9

 מסירת בשורה מרה -סדנא  מורי הקורס 21.03.2024 10

 בין תוקפנות ותקווה ביחסים ליאת אריאל 28.03.2024 11

 ענבל מיטניק  04.04.2024 11
 

 ליאת אריאל
 נירית מלכין

 הגישה הסלוטוגנית  -גורמי חוסן והתמודדות
 

 סיכום הקורס

    

                   
 שיטות הוראה:

 הרצאות פרונטליות.  .1
 סדנאות בקבוצות קטנות.  .2
נת בזום לשאלות הסטודנטים שעת קבלה מקוומוקלטות תוקדש חצי במידה והלמידה תעשה בהרצאות  .3

 לפי סדר ההרצאות שנקבעו מראש.  12בימי חמישי בשעה 
 

 כלי הערכה:
שלושה דו"חות רפלקטיביים מובנים לאחר כל סדנה )יעשו בקבוצה( ויוגשו עד שבועיים לאחר מועד  .1

 הסדנא.
של ידע שיהיה מבוסס על עבודת סיכום שתכיל הן מרכיב של רפלקציה, בדומה לסדנאות, והן מרכיב  .2

 ההרצאות ותוגש במועד סיום בחינות מועד א' של הסמסטר.
 

 מבנה ציון הקורס:
 נקודות. 45נקודות כל דו"ח, סה"כ  15דו"חות על הסדנאות,  .1
 נקודות. 55עבודה מסכמת  .2
 נקודות על נוכחות מלאה בכל השיעורים. 5ציון בונוס של  .3

 
 רפלקטיבי לכל סדנה )בקבוצה( וציון עובר בעבודה המסכמת. נוכחות חובה בכל הסדנאות, הגשת סיכום

  .  55כישלון בעבודת המסכמת מהווה כישלון בקורס.           ציון עובר הינו 
 


